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Décrets, arrétés, circulaires
TEXTES GENERAUX

WHIISTERE DE LINTERIEUR, DE L'OUTHE-MER,
DES COLLECTIVITES TERRITORIALES ET DE LIMMIGEATION

Arrdté du 22 juin 2011 modifiant V'arrété du 23 janvier 1979 modifié fixant les modalités
de délivrance du brevet national de sécuriié et de sauvetage aquatique

NOR : 1OCETI117110A

Le ministre de P'intériewr, de 'oulre-mer, des collectivités territoriales et de immigration et la ministre des
spors,

Vu le décret n 77-1177 du 20 octobre 1977 modifié relatif i 1a surveillance et A Penseignement des activilés
de natation ;

Vu te déeret n® 89-685 du 21 septembre 1989 modilié relalif & Iensetgnement contre rémunération el & la
sécwrité des aclivités physiques et sportives ;

Yu le décret n® 91-834 du 30 aciit 1991 medifié relalilf & [n formation aux premiers secowrs ;

Vu Parrélé du 22 janvier 1979 modifié fixant les modalités de délivrance du brevel national de séeurité et de
suuvelage aqualique ;

Vu Parrété du 5 seplembre 1979 modifié portant agrément des associations en vue de la préparation au
brevel aational de séeurité et de sauvelage aqualique ;

Vu Parréié€ du 26 juin 1991 relatil’ a la surveillance des activilés aquatiques, de baignade ou de natalion ;

Vu Parrété du 8 novembre 1991 modifié relatit’ & la lormation aux premiers secours ;

Vu Varré€ du 24 mai 2000 portant organisation de la formation continue des premiers secours :

Vu Parrété du 24 aofit 2007 modifié fixant le rélérentiel national de compélences de sécurilé civile relalil a
Punité d’enseignement « premiers secours en équipe de niveau 1 » (PSE 1),

Arrélent :

Art. 1= ~ Les atlicles 2 & 6, 8, 10 el Ll bis de Pamété du 23 janvier 1979 susvisé sont abrogés et
remplacés par les arlicles suivants

«Arf. 2.~ Le brevel national de sécurité et de sauvetage aquatique est délivré aux candidats majeurs qui
ont satisfail aux épreuves de cet examen, définies par article 3 du présent arété,

« La validité du diplome déliveé, a I'issue de cet examen, est de cing ans,

wArt. 2 bis. — Nul pe pent étre auloris€ d se présenter aux épreuves de I'examen du brevet national de

sécurité el de sauvelage aqualique, s'il ne rewplit les conditions suivanles ;

«— €re dgé de dix-sepl ans au moins a la date de 'examen ou apporter la preuve de son émancipation. La
demande concernant un mineur doil ére formulée par la personne ou Pinstitulion investie de I antorité
parenfale ou du droil de garde ;

« - délenir le certificat de compélences de secouriste — premiers secowrs en équipe de niveau | —, ou un tilre
équivalent, précisant que le candidat est & jour de sa formation continue ;

« - disposer d'un cerlifical médieal délivié dans les conditions fixées par Uarrét€ du 26 juin 1991 susvisé,

wArt, 3. —~ L’examen de ce brevet national comporte quatre épreuves délinies et précisées i Pannexe | du
présent arrété.

« L’ordre de déroulement des épreuves est laissé @ la libre appréciation du jury,

« Pour éure déclaré admis a I'examen, le candidal doit étre jugé aple & chacune des épreuves, dans les
conditions définies a annexe 1 précitée.

« Toulefois, le diptdme est délivié aux candidats adimis i examen de ce brevel nationat dans fes conditions
définies a Particle 2 du présent arélé.

«Art. 4. — A Pissue de sa formation par un organisme habilité ou une association agréée fliguranl dans
Parrété du 5 septembre 1979 susvisé modifié, le candidat au brevet national de séeurité et de sauvetage
aqualigue doil élre capable de:
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« — situer son réle et sa mission ;

«- mellre en ceuvre les matériels qu’il est susceplible dutiliser ;

« — respectler le cadre 18gal dans lequel it est amené i conduire sa mission ;

« = situer les roles de différents acleurs du secours intervenant dans le domaine du sauvetage en milieu
aqualique ;

«— évaluer les risques spéeifiques au milieu aquatique :

«— identifier les différents risques liés aux pratiques et adopler les attitudes de surveillance adaptées :

«— identifier les conduites accidentogénes et mener les actions de prévention adaptées ;

«— adopler une conduile 1 tenir appropriée en présence d’une personue en situation de difficulté ou de
délresse dans sa zone de surveillance, en ou hors milien aguatique.

«Art. 5.~ Le jury d’examen du brevel national précité, arété dans chaque département par le préfet,
comporle quatre membres, dont Ie préfel ou son représentant, président.

« Les trois aulres membres sont choisis parmi les personnalités qualifiées dont la liste est définie a Particle 6
du présent arrété. Au moins P'un d’entre eux doit étre délenteur du certificat de compélences de Tormateurs de
“PSE I et de PSE2 - Pédagogie appliquée aux emploisfactivités de classe 1 (PAE 1) et it jour de sa [ormation
continue,

«Art. 6. — La liste des personnalités qualifiées susceplibles d’étre désignées en qualité de membres du jury
mentionné i Particle 5 du présent arrété est la suivanle :

«~ le chel de service, chargé de la protection civile de la préfecture ou son représentant :

«— le direcleur départemental des services d’incendie et de secours ou son représentant ;

«- le direcleur départemental de Ia sécwrité publique ou son représentant .

«— le commandant du groupement des compagnies républicaines de sécurit€ ou son représentant :

«— le commandant du groupement de gendarmerie départementale ou son représentant ;

«— le directenr déparlemental chargé des sporls ou son représentant |

«~ le médecin-chel départemental du service départemental du service d’incendie et de secours ou son
représentant

«— w1 médecin inspecteur départemental proposé par le directenr départemental chargé des sporls ;

«— un professeur de sports, ayant le titre de nwitre-nageur-sauveteur, proposé par le directeur départemental
chargé des sporls ;

«— loule personne disposant d’une expérience reconnue en matiére de séeurité et de sauvelage aqualique :

« - un représentanl de chacun des organisnies l[ormateurs, »

«Art. 8 — Les dossiers de candidalure sonl constitués par Passociation ou 'organisme formateur. s
comprennenl, pour chague candidat, les piéces suivanies
«— une demande €erile du candidat ;
«— une copie du certificat de compétences de secouriste — premiers secours en équipe de niveau | du
eandidat ou un titre équivalent ;
«= un justificatil altestant du maintien des compétences de secouriste du candidat, en application des
dispositions de I'arrélé du 27 aolil 2007 susvisé modifié ;
«— un cerlilicat médical conforme au modele figurant en annexe de I'arrété 26 juin 1991 susvisé ;
«—une fiche de renscignements administratifs, conforme au modéle joint en annexe 2 du présent aréé.
«La demande du mineur ou du mineur émancipé doil étre présentée, en tenanl compte des précisions
spécilides dans Pacticle 2 bis du présent arrété. »

«Art. 10, = Le (itulaire du brevet national de sécurité et de sauvetage aquatique qui souhaite prolonger la
validité de son dipldme est soumis, tous les ¢ing ans, & une vérification de maintien des acquis, comprenant les
seules €preuves oo 1 et 3 figurant en amexe 1 du présent arélé.

«Si, 0 I'issue de cette vérification, il est jugé apte & chacune des épreuves, le préfel du déparlement élablit,
au vu du proces-verbal du jury, une atlestation nominative de validation du maintien des acquis qui est notitide
au candidal, par 'intermédiaire de P'organisme compétent. La validité de cette vérification est de cing ans. »

Art. 2. - Le directeur de la séeurité civile est chargé de I'exécution du présent arrété, qui sera publié an
Jonrnal officiel de la Républigue Trangaise.
Fait le 22 juin 2011,
Le ministre de Uintérienr,
de lowtre-mer, des collectivités territoriates
el de Uinmigration,
Pour fe ministre el par délégation :
Le divectenr de la sécurité civile,
J.-P. Kun.




30 juin 2011 JOURNAL OFFICIEL BE LA BEPUBLIOUE FRANCAISE Texte 34 sur 153

La ministre des sports,
Pour la ministre et par délégation,
Le directenr des sports,
B. JarwriGe

ANNEXES

ANNEXE 1

EPREUVES D'EXAMEN ET DE VERIFICATION
DE MAINTIEN DES ACQUIS

Epreuve n° |

Elle consiste en un parcours de sauvelage aquatique en conlinu de 100 métres, en bassin de natalion,
comprenant :

= un départ du bord du bassin ou d’on plot de départ, suivi de 25 métres nage libre en swriace ;

— deux parcowrs de 25 meétres, comprenant chacun 15 melres en immersion compléte sur un trajet défini
{matérialisé av fond et sur les bords), sans que le candidat ne prenne appui ;

~ une plongée dite «en canard », suivie de In recherche d’un mannequin qu repose entre 1,80 meétre el
3,70 metres de profondeur; le candidal remonte le monnequin en surface, pois le remorque sur 25 métres,
visage hors de I'ean.

La position d’attente du mannequin au lond de Peau est indifférente ef est siluée i 5 metres au pius de Ia lin
du parcours ; le manneguin doit étre de modéle réglementaire, c’est-i-dire d’un poids de 1.5 kg a4 une
profondeur d’un métre. Lors du remorguage le maunnequin doit avoir les voies aériennes dégagées, pour cela ta
face visage du manncquin doil se trouver au dessus du nivean de 'eau.

A chaque virage, le candidat doil {oucher la paroi verlicale du bassin ou un repére matérialisé. L'épreuve est
accomplie sans que le candidatl ne reprenne pied. Cependant, celui-ci est aulorisé & prendre appui au fond, lors
de la saisie el de la remontée du manmequin. Le candidat elfectue I'épreuve en maillof de bain. Le porl d’une
combinaison, lunettes de piscine, masque, pince-nez ou toul aulre matériel n'est pas aulorisé.

Pour étre jugé aple, le candidal doil réaliser I'épreuve, dans les conditions prescrites ci-dessus, en moins de

— 2 minwtes et 40 secondes inclus, lors de 'examen ;

— 3 minufes, lors de Ia vérilication de maintien des acquis.

Un d&lai minimum de 10 minutes de réeapération doil étre laissé au candidal avant de prendre parl & une
aulre épreuve.

Epreuve n° 2

Elle consiste en un parcours de sauvelage avee palmes, masque ¢f tabas, en continu de 250 metres, en bassin
de natation :

— au signal du départ de Pépreuve, le candidal s*équipe dans ou hors de Peau:

-~ le candidal parcourt 200 metres en palmes, masques el tuba en touchant e nur & chague virage. A la lin
du parcours de nage, il doil effectuer une innmersion pour rechercher un mannequin situé a 3 meétres
maximum du bord du bassin. Il repose sur une profondeur sitzée entre 1,80 meétre et 3,70 métres au plus.
Cette recherche se fait aprés avoir touché Iextrémité du bassin ;

- le candidaf remonte le mannequin dans la zone des cing métres. 1 le remorgue sur le reste de la distance
du parcowrs. Le contacl & Pextrémité du bassin est obligaloire lors du virage (bassin de 25 métres) et a
Iarrivée ;

-~ Ia remontée el le remorquage du mmmequin se lonl sans ufiliser amnenn de celui-ci. Le remorquage
s'effeclue en position dorsale. Le candidal peut ne plus uiiliser le masque et tuba:

= les 200 premiers melres s'effectuent en utilisant Pensemble du matériel (palmes, masque et tuba). Si le
candidal rencontre une difficullé ou un défaut de nwmitériel, il efleclue la remise en place de celui-¢i sans
reprise d*appui ;

— lors du remorquage. le mannequin doit avoir fes voies adriennes dégagées, pour cela la lace visage du
nuimeqguin doit se trouver an dessus du niveau de 'eaun ;

- la position d’attente du mannequin au fond de I'eau est indifiérente ;

— le manmequin doi{ €tre de modéte réglementaire, ¢’est-a-dire d'un poids de {,5 kg a4 une profondeur d’un
metre,

Pour étre déclaré apte, e candidat doil réaliser Uépreuve en moins de 4 minutes el 20 secondes inclus, dans

les conditions preserites ci-dessus,

Un délai mininum de 10 minutes de réeupération doil &tre laissé an candidiat aviust de prencre parl & une
aulre éprenve,

Epreuve n* 3

Elle consiste { porler secours 4 une personne en milien aqualique comprenant

~ o sauvelage d’une persoime qui simule une sitvation de détresse se sitmanl & |5 meélres au moins et
25 melres au plus du bord
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= la viclime saisil le sauveteur de Tace ; aprés s’étre dégageé de la situation, le sauveteur transporle la victime

vers le bord en séeurilé ; pendant le parcours le sauvelewr rassure la viclime ;

= le sauveteur sort la victime de Pean sans utiliser les échelles ou toul antre moyen mutériel ;

— aprés avoir séeurisé la victime. le candidal elfectue une vérification des fonctions vilales el ensuite, i}

expligue succinetenment sa démarche.

Le candidat eflectue Iépreuve en shorl el tee-shirl. Le port d’une combinaison, lunettes de piscine. nmsque,
pince nez oun toui aulre matériel n’est pas autorisé.

Pour éue déclaré apte, le candidat doit réaliser correclement ensemble de 'épreuve.

Epreuve e 4 :

Elle consiste en un questionnaire & choix multiple (QCM) d”une durée maximale de 45 minutes durant lequel
les questions posées doivent permetre d’appréhender les connaissances du candidal dans les domaines
réglementaires el pratiques, faisant Pobjet de diverses réglementations édictées par plusicurs départements
tinistériels.

Le QCM est composé d'un ensemble de quarante items porland sur les domaines suivants

— secourisne ;

— aspects juridiques et réglementaires concernant la sécurité et le sauvelage aqualique ;

~ lexies sur Porganisation et la séewrité des lieux de baignade ;

— signalisation d’un poste de secours ;

— signalisation des aides et matérialisation des lieux de baignade ;

— halisage ;

— reglements sur la conduite des embarcations et la pratique des sports nautiques et subaguatigues dans la

zone litlorale ;

— organisation des secours ;

— dispositions matériclles d"organisation et d"activalion des postes de secours ;

— mise en wunvre des moyens d'alerte ;

- conpgissance et diffusion des informations méléorologiques ;

~— observations du champ de surveillance, dilfusion des incidents, modalités d’alerle du poste de secours ;

— connaissance de Porganisation des stmictures publiques de secours, conduite i tenir en cus d’accident ;

~ mesures couservaloires ;

— premiers soins d’ wrgence ;

— alerte des secours publics ;

— mise en cvie de moyens supplémentaires de secours.

Chaque item, lormulé sous forme de question ou de propositions, est accompagné de trois & cing réponses,
dont une au moins est juste,

La réponse est considérée comme correcle, dés Jors que le candidut a choisi les seules bonnes réponses a la
question posée.

La réponse est considérée comme favsse lorsqu’elle est incorrecte ou incomplete ou en Iabsence de réponse
de la purt du candidat.

Pour chaque réponse correcle, un point est attribué. Pour chaque réponse fausse, aucun point n’est attribué
ou reliré.

La notation se lail sur un lolal de quarante points.

Pour étre déclaré apte, Ie candidat doit aveir oblenu une nole supérieure ou égale i 30.

ANNEXE 11
FICHE DE RENSEIGNEMENTS ADMINISTRATIES

Nom
Prénom:
Profession
Sexe :
Date el lieu de naissance
Adresse :
Situation de lamille :
Diplomes scolaires el universitaires
Sitvation prolessionnelle (préciser Padministiation de tulelle ou les références de employeur) :
Diplénes et brevels sportifs délenus
Numéro, date et lien d’obtention du PSE 1. ou d'un titre équivalent :
Organismie ou association ayant préparé le candidat :
Observations :
Date :
Signature du candidat ;



